
ALBLASSERDAMSE REDDINGSBRIGADE

Alle kinderen verschenen in vrolijke pyjama’s over hun zwemkleding. En niet alleen de zwemmers, maar
ook de instructeurs hadden een pyjama aan! Er werd niet alleen gezwommen, maar ook geoefend met
situaties zoals ‘wat doe je als je per ongeluk met kleding in het water valt?’. Op een speelse manier
leerden de zwemmers belangrijke reddingsvaardigheden. 

En dit is niet zonder reden: zwemmen met kleding aan is een belangrijk onderdeel binnen de
Reddingsbrigade, omdat het een realistisch scenario nabootst van onverwachte situaties in en rond
het water. Tijdens deze speciale bijeenkomst werd dat leerzame element gecombineerd met een
ontspannen, feestelijke sfeer. We kijken terug op een gezellige en geslaagde avond!

NIEUWSBRIEF
Hallo ARB’ers!

Maandag 17 februari stond het
zwembad in Alblasserdam volledig in
het teken van gezelligheid, waterpret
én… pyjama’s! 

We organiseerden een spetterend
pyjamazwem-evenement voor alle
leden – en het was een groot succes!
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Afgelopen wintermaanden is er door de
commissie varend redden hard gewerkt
om de waterscooters klaar te maken voor
het komende vaarseizoen. Zo hebben ze
een jaarlijks onderhoud gehad, zijn ze
voorzien van extra haken om de
reddingsmiddelen (rescue sleds) vast te
maken en zijn er voorbereidingen getroffen
om extra beschermmiddelen te plaatsen
om beschadigingen van de rescue sleds op
de waterscooters te verminderen. 
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VAREND REDDEN
COMMISSIE UPDATE
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NIEUWE STALLING
Vanaf begin januari staan de waterscooters dichter bij de gemeente Alblasserdam. Afgelopen jaren hebben ze altijd
elders in het land gestaan, maar gelukkig heeft de brandweer in Alblasserdam plaats gevonden voor twee van onze
waterscooters. Hierdoor kunnen wij nu sneller inzetten invullen en frequenter trainen. 

NIEUW VAARSEIZOEN,
NIEUWE AGENDA!
Het komende vaarseizoen belooft een
druk seizoen te worden. Er zijn al
enkele evenementen op onze kalender
bevestigd en daarnaast gaan we ook
een uitgebreid lesprogramma
aanbieden. Zo bewaken we de Swim to
Fight Cancer zwemtocht en zijn we
tijdens het havenfestival ook actief bij
verschillende evenementen.

OOK
MEEVAREN?

Wij zoeken nog enthousiaste aspirant opstappers! Lijkt het je
leuk om onze vaarploeg mee te doen? Al vanaf 14 jaar mag je
met ons mee doen. Wij leren je de basisregels van het varen,
leren je alles over de waterscooters en je mag mee met
trainingen en grotere oefeningen. Als je 16 bent kun je mee gaan
trainen om opstapper te worden en vanaf je 18e kun je, bij
selectie na proeve van bekwaamheid, in het schipper
opleidingsprogramma deelnemen.  

Ben je benieuwd naar wat er nog meer mogelijk is of wil je een
keertje komen kijken? Neem dan contact op met de commissie
varend redden via cvr@rbalblasserdam.nl

mailto:cvr@rbalblasserdam.nl
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WIM DE KLERK: 50 JAAR LID VAN DE
ALBLASSERDAMSE REDDINGSBRIGADE
In 2024 vierden we een beetje verlaat een bijzonder jubileum: Wim de Klerk was
namelijk in 2023 al 50 jaar lid van de Alblasserdamse Reddingsbrigade! Hoewel
Wim zelf geen veelvuldig aanwezig lid meer is binnen de Alblasserdamse
Reddingsbrigade, heeft hij in de afgelopen decennia enorm veel betekend voor de
reddingsbrigade op nationaal en internationaal niveau.

Wim is al jarenlang een gewaardeerde official bij lifesaving wedstrijden. In 2024
was hij zelfs één van de vier Nederlandse officials die de
wereldkampioenschappen lifesaving ondersteunden. Zijn inzet en deskundigheid
maken hem een onmisbare schakel bij grote evenementen, zowel nationaal als
wereldwijd.

Wij zijn ontzettend trots op Wim en willen
hem hartelijk danken voor zijn jarenlange
bijdrage aan de ontwikkeling en
professionalisering. Wim, nogmaals van harte
gefeliciteerd met je 50-jarig lidmaatschap!
We hopen dat je nog lang betrokken blijft bij
de Alblasserdamse- en de landelijke
reddingsbrigade.

WIL JIJ EEN SPREEKBEURT HOUDEN OVER DE REDDINGSBRIGADE? DAN HEBBEN WIJ GOED NIEUWS! ER IS EEN
SPECIALE SPREEKBEURTDOOS BESCHIKBAAR BOORDEVOL INFORMATIE, AFBEELDINGEN EN MATERIALEN OM
JOUW PRESENTATIE EXTRA INTERESSANT TE MAKEN. HIERMEE LEER JE NIET ALLEEN ZELF MEER OVER HET

BELANGRIJKE WERK VAN DE REDDINGSBRIGADE, MAAR KUN JE HET OOK OP EEN LEUKE EN BOEIENDE MANIER
AAN JE KLASGENOTEN VERTELLEN. WIL JE DE SPREEKBEURTDOOS LENEN? VRAAG HET EVEN BIJ JOUW

INSTRUCTEUR OF STUUR EEN MAILTJE.

SPREEKBEURTDOOS
BESCHIKBAAR!



Training varend redden
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Hieronder vind je alle activiteiten en bijzonderheden van de komende periode. Let op: 7 juli zijn de examens. Een duik-
of zwembril is zonder medische indicatie en een toegekend schriftelijk dispensatie niet toegestaan bij het
afzwemmen, deze dient minimaal 7 weken voor het examen ingeleverd te worden. We raden daarom ook aan om ook
tijdens de lessen zonder duikbril te oefenen. 

ZATERDAG 5 APRIL (8:00-12:00)

AGENDA

Training varend redden

ZATERDAG 19 APRIL (8:00-12:00)

Tweede Paasdag; geen zwemmen!

MAANDAG 21 APRIL

Meivakantie; geen zwemmen!

MAANDAG 28 APRIL

Training varend redden

ZATERDAG 3 MEI (8:00-12:00)

Bevrijdingsdag; geen zwemmen!

MAANDAG 5 MEI

Training varend redden

ZATERDAG 17 MEI (8:00-12:00)

Training varend redden

ZATERDAG 31 MEI (8:00-12:00)

Training varend redden

ZATERDAG 14 JUNI (8:00-12:00)

Training varend redden

ZATERDAG 28 JUNI (8:00-12:00)

Examens

MAANDAG 7 JULI


